
 

 

 

 
 

 

Kinderwelten mit Musik bereichern – 
Elementares Musizieren für Kinder von 0 bis 8 Jahren  

 
Zertifizierte Fortbildung der Hochschule für Musik und Theater Leipzig für 

Erzieher:innen, Tageseltern und Interessierte 
 
Musik, Tanz und Bewegung sind zentrale Ausdrucksformen von Kindern. Im spielerischen Umgang mit 
Klängen, Rhythmen und Bewegung entdecken sie ihre Welt mit allen Sinnen. Elementares Musizieren 
fördert Kreativität, Sprache, Motorik, soziale Kompetenzen und ist daher ein wichtiger Bestandteil der 
Bildungspläne der Länder. 
 
Die Hochschule für Musik und Theater Leipzig (HMT) und das Zentrum für Nachwuchsförderung (ZfN) 
der HMT bieten in Kooperation mit der Landeskoordinierungsstelle Musikalische Bildung in Sachsen 
beim Sächsischen Musikrat ab April 2026 eine zertifizierte Fortbildung zu den Themen Singen, Tanzen, 
Musizieren an. 
 
Arbeiten Sie als Erzieher:in in der Kita oder im Hort – oder befinden sich in einer entsprechenden 
Aus- oder Weiterbildung – und möchten Ihre pädagogische Praxis musikalisch bereichern? Unsere 
Module bieten Ihnen die Möglichkeit, musikpädagogische Kompetenzen zu erwerben. Nehmen Sie ab 
April 2026 an unserer siebenteiligen Fortbildungsreihe zu elementarer Musikpraxis teil, musikalische 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.  
 
 

DAS ERWARTET SIE 
• Praxisnahe Workshops von erfahrenen Musikpädagog:innen aus verschiedenen deutschen 

Hochschulen 
• Konkrete Spielideen und Methoden, die Sie direkt in Ihrem musikalischen Alltag umsetzen 

können  
• Vertiefung Ihres Verständnisses für Rhythmus, Melodie und musikalische Spielformen 
• Kreative und neue Ansätze zur Förderung der musikalischen Entwicklung von  Kindern 
• Austausch und Vernetzung mit Kolleg:innen aus unterschiedlichen pädagogischen 

Arbeitsfeldern 
• Stärkung und Erweiterung Ihres pädagogischen Profils 

 

WARUM DIESE FORTBILDUNG 
Die Fortbildung zeigt Ihnen, wie sich Musik, Bewegung und Tanz kreativ und selbstverständlich in den 
pädagogischen Alltag integrieren lassen und liefert dafür viele sofort umsetzbare Ideen. Sie entwickeln 
fachliche Sicherheit in der Gestaltung mit musikalischen Angeboten und erweitern gezielt Ihr 
Methodenrepertoire, um Kinder altersgerecht und sensibel zu fördern. Auf diese Weise stärken Sie Ihre 
eigenen fachlichen Kompetenzen und eröffnen Kindern frühzeitig kreative Zugänge zur Welt der Musik. 



 

   

 
INHALTE MODULE 

Modul Bewegungsspiele: 

• Körperwahrnehmungsspiele 
• Bewegungslieder 
• Kreistänze 
• Bewegungsspiele 
• Grundlagen zur methodischen Vermittlung und zu Besonderheiten der kindlichen Bewegung 

 
Modul Singen: 

• Aufbau eines Repertoires an Kinderliedern 
• Umgang mit der eigenen und der Kindersingstimme 
• Liederarbeitungs- und Gestaltungsmöglichkeiten 
• einfache Begleitmöglichkeiten 
• Auswahlkriterien für Kinderlieder 

 
Modul Instrumentalspiel: 

• grundlegende Spieltechniken 
• Einsatzmöglichkeiten der Instrumente des elementaren Instrumentariums u.a. in 

Klanggeschichten, Rhythmusspielen, Liedbegleitung mit Perkussioninstrumenten und 
Stabspielen, Improvisationsspielen 

• methodisches Vorgehen 

Inhalte Modul Auditive Sensibilisierung/Musikhören: 

• Lieder und Musikstücke, die in die Ruhe führen 
• Wahrnehmungs-, Entspannungs-, Klangspiele 

Modul Didaktik der Elementaren Musik- und Tanzpädagogik (EMTP): 

• methodisch-didaktische Ansätze der ETMP 
• Einblick in fachspezifische Literatur 
• Konzeption von musikpraktischen Angeboten 

 
Die Fortbildung endet mit einer kleinen Prüfung. Diese besteht aus einer Lehrpraxis mit den 
Teilnehmenden der Fortbildungsgruppe, einer mündlichen Reflexion sowie schriftlicher 
Angebotsplanung. 
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WANN & WO  

Daten: 

18.04., 16.05., 13.06., 22.08., 05.09., 26.09., 07.11.2026  

jeweils 10.00-16.00 Uhr  

(Änderungen vorbehalten) 

Ort:  

HMT Leipzig | Dittrichring 21 | 04109 Leipzig  
 
 
 

ANMELDUNG & GEBÜHREN  

Teilnehmende:  

Mindestens 10, maximal 20 Teilnehmende. 

Gebühren:  

500€ / 300€ ermäßigt*, Reisekosten sind selbst zu tragen. Fragen Sie auch Ihren Arbeitgeber, ob die 
Fortbildungskosten übernommen oder Sie mit einer Teilfinanzierung unterstützt werden könnten. 

*Unter ermäßigt verstehen wir Menschen in Ausbildung, gering Verdienende und diejenigen, die für 
diese Fortbildung keine (Teil-)Finanzierung durch eine Institution erhalten. Bitte sprechen Sie uns im 
Bedarfsfall an. 

Anmeldung: 

Eine Anmeldung ist bis zum 15. März 2026 möglich, die Plätze sind begrenzt.  

Die Ausschreibung zur Fortbildung als auch den Link zur Anmeldung finden Sie hier: 
https://www.hmt-leipzig.de/hochschule/zentren-netzwerke/zfn/paedagog/kinderwelten-mit-musik-
bereichern-1 

Direkt zur Anmeldung geht es hier: 
https://www.hmt-leipzig.de/hochschule/zentren-netzwerke/zfn/paedagog/kinderwelten-mit-musik-
bereichern-1/anmeldung-fortbildung-kinderwelten-mit-musik-bereichern 

Wir bitten um Verständnis, dass die Fortbildung erst ab einer bestimmten Anzahl Interessierter 
zustande kommen kann.  
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DOZENT:INNEN 

Helene Niggemeier ist künstlerische Mitarbeiterin an der Hochschule für Musik und Theater 
Leipzig und leitet dort den Studiengang Elementare Musik- und Tanzpädagogik. Sie studierte Opern- 
und Konzertgesang, Elementare Musik- und Tanzpädagogik sowie Musikvermittlung und 
Musikmanagement und arbeitete vor ihrer Hochschultätigkeit als freiberufliche Sängerin sowie an 
Musikschulen in unterschiedlichsten Handlungsfeldern der elementaren Musik- und Tanzpädagogik 
sowie im Einzelunterricht im Fach Gesang. Ein Schwerpunkt ihres musikpädagogischen Interesses liegt 
in der Arbeit mit hochaltrigen Menschen und inklusionsorientierten Angeboten für Kinder und 
Jugendliche. In letzterem Feld ist sie auch musikpädagogisch forschend aktiv. 

Dr. des. Nora Peters studierte Lehramt Musik sowie Förderschulpädagogik. Seit 2017 ist sie 
künstlerisch-wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Hochschule für Musik und Theater Leipzig in den 
Bereichen Musikdidaktik/-pädagogik der Schulmusik sowie Elementare Musik- und Tanzpädagogik 
(EMTP). Sie promovierte im Fachbereich Elementare Musikpädagogik an der HfMT Hamburg. Ihre 
Forschungsschwerpunkte liegen in der inklusiven Musikpädagogik, der Resonanzpädagogik sowie an 
der Schnittstelle zwischen Elementarer Musikpädagogik und Schulmusik. 

Johanna Nagy ist Diplom-Rhythmikerin und Schlagzeugerin und arbeitet seit 2009 als Dozentin in den 
Bereichen Rhythmik, EMP und Schlagwerk an der Hochschule für Musik Detmold. Sie bietet Projekte 
und Workshops für alle Altersklassen in unterschiedlichen Institutionen an und ist sowohl im Bereich 
„Musik-und Bewegungsperformance“ als auch mit ihrem „Interaktiven Musiktheater für Kinder“ auf der 
Bühne aktiv. Weitere Schwerpunkte ihrer Arbeit sind u.a. Improvisation, Schlagwerk/Bodypercussion, 
rhythmische Bewegungsperformance mit Alltagsmaterialien und Rhythmik für ältere Menschen. 

Lina Cassens ist Musik- und Tanzpädagogin, Blockflötistin und transdisziplinäre Performerin. Nach 
ihrem Blockflötenstudium bei Prof. Karel van Steenhoven und Prof. Myriam Eichberger an 
den Musikhochschulen Karlsruhe und Weimar, studierte sie den Master „Elementare Musik- und 
Tanzpädagogik“ an der Hochschule für Musik und Theater Leipzig und am Orff-Institut der Universität 
Mozarteum Salzburg. Sie ist Lehrbeauftragte an der Hochschule für Musik und Theater Leipzig im 
Fachbereich der EMTP und unterrichtet darüber hinaus sowohl Elementare Musik- und Tanzpraxis als 
auch Blockflöte. Sowohl in ihrer künstlerischen als auch in ihrer künstlerisch-pädagogischen Arbeit 
interessiert sie sich besonders für inklusive Konstellationen und diversitätspositive Ansätze. 

Gregor Behrendt ist Musik- und Sozialpädagoge. Er arbeitet in Musikschulen und soziokulturellen 
Zentren in Leipzig. Dort gestaltet er elementare Musikangebote von der Bezugsperson-Kind-Gruppe 
mit Kleinkindern bis zum Bandprojekt mit Jugendlichen. Nach seinem Studium der Sozialen Arbeit 
sowie Tätigkeiten in der Jugendhilfe und offenen Bildungsarbeit studiert er derzeit Elementare Musik- 
und Tanzpädagogik an der Hochschule für Musik und Theater Leipzig. In seiner Gruppenarbeit steht 
ein vielfältiges, achtsames und gemeinschaftliches Musizieren im Mittelpunkt. 

Alma Luise Schnoor ist Elementare Musik- und Tanzpädagogin sowie freie Musiktheatermacherin. Sie 
studierte Theaterwissenschaft (B.A.) an der Universität Leipzig und absolvierte den Masterstudiengang 
Elementare Musik- und Tanzpädagogik mit Auszeichnung an der Hochschule für Musik und Theater 
Leipzig. Sie arbeitet in der elementaren Musik- und Tanzpraxis mit Menschen aller Altersgruppen. Ein 
Schwerpunkt ihrer regelmäßigen Gruppenunterrichte liegt im Vorschulbereich. In ihrer künstlerisch-
pädagogischen Arbeit verbindet sie Bewegung und Tanz mit musikalischem Erleben, 
Körperwahrnehmung und kreativem Ausdruck. Sie ist Lehrbeauftragte für Bewegungstechnik/-
gestaltung im Bachelorstudiengang Elementare Musikpädagogik an der HMT Leipzig. Neben ihrer 
Lehrpraxis entwickelt sie freie Musiktheaterproduktionen für ein altersdiverses Publikum. 



 

   

 
Verena Fischer ist Musik- und Tanzpädagogin, Zirkuspädagogin und Musikerin und als solche in vielen 
unterschiedlichen Kontexten tätig. Den Master Elementare Musik und Tanzpädagogik absolvierte sie 
an der Hochschule für Musik und Theater Leipzig, an der sie seit 2021 als Lehrbeauftragte tätig ist. 
Darüber hinaus bietet sie derzeit freischaffend verschiedene inklusive Ferienfahrten, Workshops und 
Fortbildungen bei diversen Trägern an, coacht eine Kinderband, unterrichtet Klavier und ist angestellte 
Lehrerin für die Fächer Musik, Musikalisches Gestalten und Tanz an einer privaten Grundschule mit 
Kreativkonzept. 

 

ANBIETER 

Diese Fortbildung ist eine Veranstaltung der Hochschule für Musik und Theater "Felix Mendelssohn 
Bartholdy" Leipzig (HMT) und dem Zentrum für Nachwuchsförderung (ZfN) der HMT und findet in 
Kooperation mit der Landeskoordinierungsstelle Musikalische Bildung in Sachsen beim Sächsischen 
Musikrat (SMR) statt. 
           
 

 
 
 
 
 
 

 

KONTAKT 

Hochschule für Musik und Theater Leipzig 
Zentrum für Nachwuchsförderung  
Grassistraße 8 
04107 Leipzig 
 
Kristina Patzelt 
0341- 21 44 830 
zfn@hmt-leipzig.de 
https://www.hmt-leipzig.de/hochschule/zentren-netzwerke/zfn 
 
 
Wir freuen uns auf Sie! 
 
Kristina Patzelt  
Projektleiterin  
Zentrum für Nachwuchsförderung 

Helene Niggemeier 
Studiengangsleiterin Elementare Musik- und Tanzpädagogik 
Institut für Musikpädagogik 
 

https://www.hmt-leipzig.de/hochschule/zentren-netzwerke/zfn

